
 

 

 

 

 

                                                  LEEFTIJDSOVERGANG  

 

Beste, 

Het einde van het karate seizoen 2025-2026 komt in 

zicht, maar we sluiten niet af – we bouwen verder! 

We schakelen nu al door naar het nieuwe seizoen en 

zetten samen de stap richting groei, progressie en 

nieuwe uitdagingen. 

Vanaf eind mei starten we met de leeftijdsovergang, 

zodat iedereen klaar is voor een sterke en vlotte start 

van het volgend seizoen. 
 

INDELING LEEFTIJDSCATEGORIEEN OP VRIJDAG 

Groep pupillen: 

Geboren - 2020-2019-2018 - training op vrijdag 18.00u-19.30u. 

 

Groep preminiemen: 

Geboren – 2017-2016 – training op vrijdag 18.00u-19.30u. 

Groep miniemen: 

Geboren – 2015-2014 – training op vrijdag 18.00u-19.30u. 

Groep kadetten: 

Geboren – 2013-2012 – training op vrijdag 20.00u-21.30u. 

 

Het bestuur 

Trainers en de SENSEI OSS! 

 

 


