
 

OKTOBER 2020 
 

Organisatie JEUGD training WOENSDAG – BLAUWE ZAAL 

GEEN CONTACT GEGEVENS MEER INVULLEN 
 

 

TRAINING TECHNIEK (programma examen) 18.30u – 20.00u  tem 12 jaar 

 

 

Jongeren - 6 jaar:    

Jongeren - 7 jaar:      

Jongeren - 8 jaar:     

Jongeren rode gordels:   

Jongeren gele gordels    

Jongeren oranje gordels   

Jongeren groene gordels   

OPGELET! 

Vanaf 12 jaar mondmasker verplicht in de sporthal “De Ommegang”. 

Tijdens het trainen is een mondmasker niet verplicht! 

 

Organisatie JEUGD training VRIJDAG – GROENE ZAAL 

GEEN CONTACT GEGEVENS MEER INVULLEN 
 

 

TRAINING COMPETITIE 18.00u – 19.30u   

 

 

Pupillen:  geb.  2014 - 2013 - 2012  

Preminiemen: geb 2011 - 2010   

Miniemen: geb 2009 - 2008   

OPGELET! 

Vanaf 12 jaar mondmasker verplicht in de sporthal “De Ommegang”. 

Tijdens het trainen is een mondmasker niet verplicht! 


